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CURRICULUM VITAE 
 

Percorso formativo: 

2002 Laurea in “Psicologia  ad indirizzo Clinico e di Comunità” conseguita presso l’Università degli 

Studi di Padova, con una tesi di Laurea in Criminologia dal titolo: “L’anziano vittima di reato”. 

2002-2003 Tirocinio Post Lauream presso IRA di Padova 

2004 Esame di Stato per l’Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologo presso 

l’Università degli Studi di Padova 

2004 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Veneto n. 4659  

2005 Operatrice di Training Autogeno.  Titolo conseguito presso il C.I.S.S.P.A.T. (Centro Italiano 

Studi Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine) di Padova 

2006-2010 Specializzazione in Psicoterapia Dinamica Breve conseguita presso il C.I.S.S.P.A.T.    

(Centro Italiano Studi Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine) di Padova con tesi di 

specializzazione dal titolo: “Disturbo di Panico e Training Autogeno: un’ipotesi di trattamento”. 

2010 Abilitazione all’esercizio dell’attività di Psicoterapeuta dall’Albo degli Psicologi della Regione 

Veneto  

2012-2013 “Master di Secondo Livello in Psicoterapia Clinica e Strategica” conseguito presso 

Strategic Therapy Center di Arezzo riguardante Disturbi d’Ansia e Disturbi Alimentari 

2013-2015  “Master di Alta Formazione in Psicoterapia Breve Strategica” presso Strategic         

Therapy Center di Arezzo riguardante Disturbi dell’Umore, Disturbi di Personalità, Dipendenze, 

Disturbi Sessuali, Terapia di Coppia, Interventi nei Contesti Educativi 
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2016 “Master in Supporto Psicologico nei Trattamenti di Procreazione Medicalmente Assistita 

(PMA)”  presso Associazione www.unbambino.it e S.I.S.Me.R. (Società Italiana Studi e Medicina 

della Riproduzione) di Bologna 

2017 “Corso di alta formazione in Psiconcologia” conseguito presso il  C.I.S.S.P.A.T.    (Centro 

Italiano Studi Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine) di Padova 

Iscrizione all’Albo Consulenti Tecnici del Tribunale di Padova  

 Iscrizione all’Albo ECAAT (European Committee For The Analytically Oriented Advanced 

Autogenic Training) Albo Europeo degli Operatori in Training Autogeno 

Premi e Riconoscimenti: 

Maggio 2016  

Vincitrice del primo premio nella categoria Psicologia Clinica/Psicoterapia del -Premio 

Innovazione in Psicologia - dell’Ordine degli Psicologi del Veneto con il progetto: 

“CERCANDO UN FIGLIO: il viaggio psicologico tra ferite e cure dell’anima dalla scoperta 

dell’infertilità alla Pma”. 

Progetto presentato nella sezione Comunicazioni Orali del XXXII Convegno di Medicina della 

Riproduzione. Febbraio 2017 

Progetti:  

Creatrice e responsabile del progetto “Fecondità Serena” che si occupa di Sostegno Psicologico alle 

coppie infertili e ai percorsi di Pma, si propone di diffondere la cultura della Psicologia della 

Riproduzione e dell’Infertilità attraverso campagne di sensibilizzazione, eventi, sezioni di 

prevenzione nelle scuole, convegni, gruppi di confronto, e gruppi di lavoro, ed un sito web 

dedicato all’argomento www.feconditaserena.it  il portale di Psicologia della Riproduzione. 

Esperienze professionali:  

Libera professionista.   

Si occupa di Psicoterapia individuale, di coppia, della famiglia, Interventi in Ambiti Educativi, 

Sostegno alla Genitorialità, Sostegno Psicologico, problematiche legate alla sterilità/infertilità e 

percorsi di PMA, Tecniche di Rilassamento, Training Autogeno di Base e Superiore, Arteterapia, 

Oniroterapia, Ipnositerapia 
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Relatrice in conferenze su diverse tematiche psicologiche 

Organizza e conduce gruppi di Rilassamento e Training Autogeno, Benessere psico-fisico  

Docente di corsi di “Tutela e Promozione della Salute” presso Comuni della provincia di Padova 

26 Gennaio 2018 incontro formativo presso “Istituto Rogazionisti” di Padova con il progetto 

“Save your fertility” rivolto ai ragazzi delle scuole superiori allo scopo informativo e preventivo 

sull’importanza degli stili di vita e la preservazione della Salute Riproduttiva 

2011 Docente del corso di formazione “Rilassamento e Training Autogeno” presso l’Azienda 

Ospedaliera dell’ULSS 16 di Padova 

2008-2009 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso l’ULLSS 13 di Dolo nel CSM 

(Centro Salute Mentale).  

2007-2008 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso l’ULLSS 16 di Abano Terme nel 

Reparto di Neuropsichiatria Infantile.  

2006  Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia al “Centro di Solidarietà Don Lorenzo Milani” 

presso la comunità residenziale per alcol-dipendenze “Villa Soranzo” di Tessera (Ve).  

2004 Tirocinio nel Complesso Socio-Sanitario dei Colli presso l’Area Tutela Salute Anziani.  

2002-2003 Tirocinio post-laurea presso l’IRA di Padova  

Attività di aggiornamento: 

23 . 24 Febbraio 2018  Convegno in qualità di relatrice nella sezione Comunicazioni Libere del 

“XXXIII Convegno di Medicina della Riproduzione. Denatalità e riproduzione: trattorie 

convergenti” con l’intervento “Il supporto psicologico all’infetilità e PMA in Italia” organizzato 

da: Fondazione Foresta Onlus, SIAMS (Società Italiana Andrologia e Medicina della 

Sessualità), Sie (Società Italiana Endocrinologia), Università degli Studi di Padova 

15 Dicembre 2017 Convegno “Prospettive e ruolo professionale dello Psicologo alla luce delle 

attuali normative” organizzato da Ordine degli Psicologi del Veneto e Ordine Nazionale degli 

Psicologi 

25 Novembre 2017 Convegno in qualità di relatrice “Genitorialità, filiazione e famiglia. Le nuove 

sfide” con l’intervento “Dalla scoperta dell’infertilità alla Procreazione Medicalmente Assistita: 



un viaggio tra ferite e cure”. Organizzato da CIRF (Centro Interdisciplinare di Ricerca sulla 

Famiglia) e Università degli Studi di Padova 

9 Novembre 2017 Convegno “Eziopatogenesi e diagnosi delle disfunzioni sessuali maschili e 

femminili: verso un approccio integrato” organizzato da SIAMS (Società Italiana di Andrologia e 

Medicina della Sessualità) e Fondazione Foresta Onlus 

Settembre – Novembre 2017 “Corso di Alta Formazione in Psiconcologia” 

24 – 25 Febbraio 2017  

Convegno: “XXXII Convegno di Medicina della Riproduzione. Fertilità e Natalità: quale legame.” 

organizzato da: Fondazione Foresta Onlus, SIAMS (Società Italiana Andrologia e Medicina della 

Sessualità), Sie (Società Italiana Endocrinologia), Università degli Studi di Padova 

19 Novembre 2016  

Convegno “Emergenza e Maxi-emergenza: Interventi Psicologici” organizzato da CISSPAT 

2016  “Master in Supporto Psicologico nei trattamenti di PMA” 

26 – 27 Febbraio 2016 

Convegno: “XXXI Convegno di Medicina della Riproduzione. Le nuove conoscenze, i nuovi limiti” 

organizzato da: Fondazione Foresta Onlus, SIAMS (Società Italiana Andrologia e Medicina della 

Sessualità), Sie (Società Italiana Endocrinologia), Università degli Studi di Padova 

2013-2015 “Master di Alta Formazione in Psicoterapia Breve Strategica” 

2012/2013 “Master Secondo Livello in Psicoterapia Clinica e Strategica”  

18-19 Giugno 2011 

Convegno: ”Le difficili storie dei pazienti difficili. PIBDE Psicoterapie Intensive Brevi Dinamico 

Esperienziali”  Relatore Prof. Allan Abbass  (Halifax University – Canada) 

27 Maggio 2010 

Workshop:” Valutazione del rischio stress lavoro correlato e promozione del benessere 

organizzativo” organizzato da AIDII col patrocini  di ISPESL e Ordine degli Psicologi del Veneto 

10 – 11 Aprile 2010 

Convegno: “Dal paziente “facile” al paziente “Fragile”. PIBDE Psicoterapie Intensive Brevi 

Dinamico Esperienziali” Relatore Prof. Allan Abbass (Halifax University – Canada) 



25 – 26 Aprile 2009 

Convegno: Modelli di Psicoterapie Brevi Dinamico-Esperienziali “When Patients enter whith 

Anxsiety on the Forefront” (Quando nel paziente l’ansia è in primo piano). Relatore:  Dott.ssa 

Josette Ten Have de Labije (Berlino); Co-relatore Dr.  Ferruccio Osimo (Milano). 

03 Marzo 2007 

Seminario “La Psicoterapia Breve Dinamico-Esperienziale: relazione, teoria, tecniche e risultati. 

19 Maggio 2006 

Convegno “Integrazione: tra diritti e doveri”, organizzato dall’Assessorato all’Immigrazione del 

Comune di Padova 

25 Febbraio 2006 

Seminario ”La Psicoterapia Breve Dinamico-Esperienziale: relazione, teoria, tecnica e risultati” 

10/11Giugno 2005 

“Conferenza Nazionale di Consenso” Bisogni riabilitativi e assistenziale delle persone con 

disabilità da grave cerebrolesione acquisita e delle loro famiglie, nella fase post-ospedaliera 

Giugno 2004 

Giornata studio: “Laboratori con anziani” 

Maggio 2004 

Corso di formazione seminario “Teatro in terapia lo spazio teatrale nel progetto terapeutico”  

10 -13 Maggio 2004 

Corso di formazione “Teatro – danza terapia: La danza nella depressione”  

Aprile 2004 

Giornata studio: “Laboratori ludico ricreativi con anziani” 

Aprile 2003 

Convegno “ La depressione nell’anziano interventi terapeutici e indicatori di efficacia”  

Ottobre 2002 

Congresso “Workshop: prospettive di sviluppo e innovazione dell’impresa sociale” 

Pubblicazioni:  



2004 “Analisi multidimensionale e prevalenza del Disturbo Depressivo in anziani autosufficienti 

istituzionalizzati”a cura di M. P. Arsie - D. De Cesario - A.M. Ferilli - G. Gambato V. Leoci - E. 

Variano I. Visentin (Presentato al 49° Congresso Nazionale di Gerontologia e Geriatria – 

Firenze Ottobre 2004) 

2003 “Analisi di alcuni tratti della personalità in anziani istituzionalizzati” a cura di A.M. Ferilli 

D. De Cesario – A. Baglieri – L. Bertolli - M. Costantin – P. Fincato - A. Fiore - G. Gambato– V. 

Leoci - M. Madama – L. Mazzarolli – L. Pranovi – M. L. Sale – A. Sambin – E. Variano - I. 

Visentin – M.P. Arsie (Presentato al 48° Congresso Nazionale di Gerontologia e Geriatria 

Firenze 27 – 31 Ottobre 2003) 

2003 “Analisi dei tratti della personalità in un campione di 128 soggetti rilevati mediante il  

Test di Lüscher” a cura di A.M. Ferilli – D. De Cesario – M. Madama 

2002 “Rilevazione della qualità dei servizi all’interno dell’I.R.A.” a cura di A.M. Ferilli  

D. De Cesario M. Madama – G. Gambato – I. Visentin 

 


